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بالتوفیق 

المدة: 1 لا � ف� � لم

1/1الصفحة   



الأجوبة النموذجیة: 

 الأول:الجزء 

الصحة النفسیة و ھي أمر أساسي في بناء شخصیة المسلم حتى تكون  الآیة ھي : إلیھقسم الصحة التي أشارت -1
فسیة.نحیاتھ خالیتا من القلق و الاضطرابات ال

 ھو ثبات المؤمن عند نزول المصائب و الھموم  الصبر عند الشدائد: -أ    -2
ھي ایجابیة المسلم في مواجھاتھ لجمیع الوقائع فھو شاكر للھ عند النعم و ثابت  المرونة في مواجھة الواقع : -ب 

.عند نزول المصائب
ھو حسن الظن باللھ و عدم القنوط و فقدان الأمل لرحمة الله  الیأس:التفاؤل و عدم  -ج

ھي تنمیة القوة و توفیر الصحة الایجابیة بمفھومھا في الحدیث صحة الأجسام و جمالھا من  ة:الصحة الجسمی-3
 غایة خاصة، بصورھا الایجابیة المختلفة ( الأكل الصحي و ممارسة الریاضة) الإسلامالأمور التي أولاھا 

ةٌ فَمَن كَانَ مِنكُم من بعض الفروض كعدم الصیام عند المرض لقولھ تعالى" الإعفاء- رِیضًا أوَْ عَلَىٰ سَفَرٍ فَعِدَّ مَّ
امٍ أخَُرَ  نْ أیََّ  "مِّ

خالیا من الأمراض و صحیح البدن متوازنا في  الإنسانھي الحالة التي یكون فیھا  الجسمیة:تعریف الصحة -
 و تصرفاتھ. ھسلوكیات

" و ھي قیمة فردیة الصبـــرالكریمة على قیمة من قیم القرآن و ھي طمأنینة الإنسان و ھي "  الآیةدلت -4
 القلوب تطمئن بذكر الله  -الفوائد المذكورة في الآیة :-5

طمأنینة القلب من علامة الإیمان  -الحث على ذكر الله تعالى    -

 الثاني:الجزء 

مفھوم العقیدة -1
و ھو العقد و الربط و الشد بقوة  لغة: -أ

یة و الربوبیة و أسمائھ و ھیشمل الألو الإیمانشك و  إلیھالجازم الذي لا یتطرق  الإیمانھي  اصطلاحا : -ب
صفاتھ و كتبھ و رسلھ و الیوم الآخر و القضاء خیره و شره 

الوسائل ھي : -2
 إشعاریراه و یراقبھ ثم یحاسبھ یوم القیامة على عمل من خیر أو شر و  الإنسان:التذكیر بأن الله تعالى مع -1

  الأرضبعلم الھ الشامل الذي لا یغیب عنھ مثقال ذرة في السماوات و لا في  الإنسان
قال تعالى"  و صبرھم على الأذى و نصر الله لھم في النھایة الأنبیاء بذكرإیراد القصص التي تثبت الإیمان: -2

وُليِ الأْلَْبَابِ ۗ   سورة یوسف"  لَقَدْ كَانَ فيِ قَصَصِھِمْ عِبْرَةٌ لأِّ

إن الله قادر على كل شيء و قدرتھ لا حد لھا و عظمتھ و جلالھ ائم بقدرة الله التي لا حد لھا : التذكیر الد-3
حتى یخشع القلب و یستسلم للھ تعالى.


